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Elkgle sale a 3,95 € Comprando 2, la unidad sale a1,00€
El kg le sale a 3, 45 € , La unidad suelta le sale a 1,08 €
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El'kg le sale a 3,67 €
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Precios validos del 20 de febrero al 12 de marzo de 2023
en tiendas adscritas a la promocion.
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. C-857 C-390
Habitas Saperbaby Acelgas
Bolsa 300 g Bolsa 400 g

Ll [lkglesalea238€
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El'kg le sale a 6,63 €

C-17 C-385 =l :
Esparragos Verdes Extra Arroz 6 Delicias i
roceados Bolsa 300 g Bolsa 400 g
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| Comprando 2, la unidad sale a 1,42 €
La unidad sueltale salea1,85€ J

Elkgle salea 8,90 €
Elkg le salea 7, 50 €

Precios validos del 20 de febrero al 12 de mar



C-471 | C-3336
Colas de Gambon _ Langostinos
Grande sin Piel ‘ Gigantes Vannamei

Bo/sa 400 g (netos sin glaseado)

(30/40 piezas/kg)
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El kg e sale a 24,88 €
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Sepia Limpia Calamar Chipiron

(8/12 piezas/kg) Bolsa 700 g Trocead_o Bolsa 400 g
(netos sin glaseado) _ (netos sin glaseado)

£-102%.
‘ e alitos de Cangrelo KGR : Almeja Chirla
Bo/sa 250 ¢ .- o Bolsa 400 g
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El'kg le sale a 5, 16€
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2o de 2023 en tiendas adscritas a la promocion.
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ESPECIALISTAS EN ALIMENTOS CONGELADOS

Lomitos de Bacaloo ol ajillo

INGREDIENTES PREPARACION

‘ ¢ 600 g de lomitos de bacalao desalado y sin 1. Pelamos y laminamos los ajos. Cortamos el bacalao en porciones no
espinas. demasiado grandes.

6 dientes de ajo grandes 2. Ponemos un fondo generoso de aceite al fuego y anadimos el ajo
Unas gotas de vinagre suave (como una laminado y el bacalao. Lo ponemos todo a la vez porque el bacalao se va
cucharadita de postre) a hacer en el tiempo de dorarse los ajos.

Perejil picado Abordo 3. Hay que tenerlo a fuego medio-bajo un par de minutos para que se
Aceite de Oliva Virgen Extra Abordo vayan confitando lentamente. Damos la vuelta al bacalao por un minuto
mas y lo retiramos.

4. Silos ajos ya estan dorados afiadimos el vinagre y dejamos que humee
un poco. Y si necesitan algo mas de tiempo movemos la cazuela en
vaivén hasta que cojan color y después anadimos el vinagre.

5. Servimos el bacalao al ajillo al momento regado con la fritada de ajos
y perejil picado.

C-224 _
Lomitos de
Bacalao Blanco

(netos sin
glaseado)

€

El kg le sale a 27,96 €
El kg le sale a 23,96 €

C-4182 ' C-4954

Filetes de Dorada Filetes de Lubina
(120/160 g/pza.) (120/160 g/pza.)
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Elkg le sale a 32,90 € €
El'kg le sale a 29,90 €

Precios validos del 20 de febrero al 12 de mar
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Porciones de Salmon Boquerones Limpios
PPPPPPP (100/140 g/pza.) Bolsa 400 g (netos sin glaseado)
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Elkgle salea7,48 €

2o de 2023 en tiendas adscritas a la promocion.



ABORDO

ESPECIALISTAS EN ALIMENTOS CONGELADOS

C-798 C-498
Albdndigas de Bacalao Sabroso de Merluza
Caseras Bolsa 1 kg (2 unidades) 200 g

LAZ: INDAD
I €

Comprando 2, la unidad sale a 1,19 €
La unidad suelta le sale a 1,39 €

C-214

San Jacobos Patatas Gajos (Crujientes)
(2x90g) Bolsa 180 g Bolsa 1 kg
e i % 3

antes:
€

| Elkglesalea 5,28 €
Elkgle sale a 4,39 €

Bocadltos

c-1878 Cabrales
c-877 Setas
Bolsas 200 g

LA 22 UNIDAD A:

100

M Comprando 2, la unidad sale a 1,23 €
La unidad suelta le sale a 1,47 €

Precios validos del 20 de febrero al 12 de mar



I]escuhre nuestm surtldo en Carnes

co5 :
Burger Meat &
Vegeta 2xs09) 160¢

~ Carne Plcada de
Ternera y Cerdo Boisa 500 g
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Elkg le sale a 5, 58€
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Elkg le sale a 10,94 €
\
El'kg le sale a 9,06 €

Arreglo de Arroz al Horno

‘ r
Bolsa 500 g = 3’:3‘*;, 379

El kg le sale a 7,98 €
El'kg le sale a 7,58 €

C-301 E
Albondigas de Carne Rofdizhzlggrrlgg de
Caseras Bolsa 500 g

Cerdo sandeja 400 g (4 v.)
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2o de 2023 en tiendas adscritas a la promocion.




c-704 Nata / c-774 Trufa
(4 x 60 ml) Estuche 240 ml

; o
Lol sic \

-‘.(?K-?()}' & 22

249¢
El litro le sale a 9,13 € €
El'litro le sale a 8,29 €

’ i ’ C-1773 Granizado de Horphata
oA eACOAN L c-1984 Granizado de Cafe
ne (‘ b r‘ g 5*[ c-1035 Granizado de Limdn

(4 x 200 ml)
c-1989 Leche Merengada
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antes:
€

El litro le sale a 2,99 €
El litro le sale a 2,49 €

El litro le sale a 2,34 €
Ellitro le sale a 2,11 €

Precios validos del 20 de febrero al 12 de marzo de 2023 en tiendas adscritas a la promocion.

Su tienda especializada en alimentacion congelada mas proxima en:

ALBACETE: MANISES: VALENCIA CAPITAL:
C. Banios, 8 (exclusivista) C. Masia de la Cova, 44 C. Poeta Mas y Ros, 84

. MUSEROS: ’ AN
CASTELLON: Avd. Constitucin, esq. con C. Reverendo José Noguera, 21

VILA-REAL:

- . Fco. de Vinatea, s/n
Avd. Francisco Térrega, 30 SEDAVI:
VALENCIA PROVINCIA: Av. Gomez Ferrer, 10
ALAQUAS: SILLA: .
Avd. Pais Valenciano, 7 Plz. Era de la Catarra, 2 bajo
ALFAFAR: (Esq. con Rambla Independencia)
C. Alcalde José Puertes, 10 TORRENTE:
BENIFAYO: C. Mosén Sagra, 10
C. San Roque, 2
BURJASSOT:
C. LAlmara, 8

* Fotografias sugerencia de presentacion. Acc.03/2023 C-23033

TELEFONO DE ATENCION AL CLIENTE: E L E

§ 963 979 210

.' (@abordocongelados
www.abordo.es OELeN f]O) ’

Encuéntranos en:



