
Tiendas Especializadas 
en Alimentos Congelados

Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo de 2018 
en tiendas adscritas a la promoción.

2’992’99
€€

antes:
3,65 €

C-297 Bolsa 400 g

El kg le sale a 7,48 €
El kg le sale a 9,13 €

Fritura Especial
para Arroces

y Fideuás
(sin pieles ni espinas)



Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo   de 2018 en tiendas adscritas a la promoción.

C-60 
Espárragos Verdes 

Extra Bolsa 300 g

C-8688 
Menestra Brocozan 

Bolsa 1 kg

1’95
€

El kg le sale a 6,50 €
El kg le sale a 8,17 €

antes:
2,45 €

1’50
€

antes:
1,79 €

C-140 
Salteado de Patatas 

Bolsa 400 g

C-15 
Salteado Mixto de 

Setas Bolsa 400 g

1’27
€

El kg le sale a 3,18 €
El kg le sale a 3,68 €

antes:
1,47 €

1’40
€

El kg le sale a 3,50 €
El kg le sale a 3,98 €

antes:
1,59 €

C-368 
Cóctel para 

Ensaladas Bolsa 300 g

C-393 
Ensalada con 

Gambas Bolsa 300 g

C-34 
Ensalada con Pollo 

Bolsa 300 g

2’65
€

El kg le sale a 8,83 €
El kg le sale a 9,63 €

antes:
2,89 € 1’75

€
El kg le sale a 5,83 €

El kg le sale a 7,30 €

antes:
2,19 €

      Dieta 
Equilibrada

MEZCLAS PARA ENSALADAS



8’99
€

El kg le sale a 35,96 €
El kg le sale a 39,80 €

antes:
9,95 €

C-296 Pulpo Cocido (2 patas) 
Bolsa 250 g

Ideales para que usted le haga 
el corte deseado. Finos cortes 
para ensaladas, o a rodajas 
para un perfecto entrante.

C-224 Lomitos de Bacalao 
Blanco (2 x 150 g)

C-7120 Lomitos de Salmón 
Estilo Provenzal (2 x 125 g)

C-5064 Boquerón Entero 
Bolsa 1 kg

C-3201 Tacos de Rape (2x2) 
Bolsa 640 g neto sin glaseado

Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo   de 2018 en tiendas adscritas a la promoción.

4’99
€

El kg le sale a 19,96 €
El kg le sale a 23,80 €

antes:
5,95 €

4’50
€

El kg le sale a 7,03 €
El kg le sale a 7,73 €

antes:
4,95 €

3’99
€

El kg le sale a 13,30 €
El kg le sale a 14,50 €

antes:
4,35 €1’99

€
antes:
2,99 €

Recetas
Salmón Asado con
Limón y Hierbas
INGREDIENTES
• 6 cucharadas de aceite de oliva 
    virgen extra Abordo.
• 100 g de cebolla Abordo
• El zumo de 1/2 limón
• 2 cucharadas de perejil picado Abordo
• 2 cucharadas de eneldo fresco picado

INSTRUCCIONES
Precaliente el horno a 200°C. Ponga a fuego medio una sartén con 1 cucharada 
de aceite. Sofría la cebolla y el puerro, removiendo de vez en cuando, 4 minutos o 
hasta que empiecen a estar tiernos.

Mientras tanto, mezcle en un bol el aceite restante con el zumo de limón, las hierbas 
aromáticas, sal y pimienta. Lave el pescado bajo el chorro de agua fría y séquelo con 
papel de cocina. Póngalo en una bandeja plana refractaria.

Retire la sartén del fuego y esparza sobre el pescado la cebolla y el puerro. Vierta por encima el 
aceite aromatizado, asegurándose de que quede bien distribuido. Ase el pescado a altura media en el 
horno precalentado, 10 minutos o hasta que esté en su punto. 

Reparta las espinacas entre 4 platos. Saque los filetes de pescado del horno y dispóngalos al lado de las 
espinacas. Adorne el plato con rodajas de limón y sírvalo enseguida.

4’99
€

El kg le sale a 19,96 €
El kg le sale a 23,80 €

antes:
5,95 €

C-8120 Lomitos de 
Salmón con Piel 

(2 x 125 g)

Raciones: 4
Preparación: 25 minDificultad: Fácil

• Sal y pimienta
• 500 g de filetes de salmón Abordo
• Hojas de espinacas tiernas Abordo
• Rodajas de limón

ESPECIAL ARROCES Y FONDOS



COMPRANDO 3 UNIDADES
LA UNIDAD LE SALE A:

1,26 €
COMPRANDO 
1 UNIDAD LE SALE A 1,89 €

C-823 Vieiras Gratinadas con Pescado y Gambas (130 g/u) 

C-3109 Cangrejo Relleno de Centolla (120 g/u)

C-765 Vieiras Bretonas (120 g/u)

ESPECIAL CONCHAS RELLENAS

Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo de 2018 en tiendas adscritas a la promoción.

C-775 
Patatas Dipper con 
Hierbas Bolsa 750 g

C-863 
Fingers de Mozzarella 

Bolsa 180 g

1’79
€

El kg le sale a 9,94 €
El kg le sale a 11,06 €

antes:
1,99 €

C-436 
Mejillones Rellenos 

Bolsa 400 g

1’69
€

El kg le sale a 4,23 €
El kg le sale a 4,98 €

antes:
1,99 €

C-122 
Bacalao Empanado 

(160/170 g/pza.)

1’25
€

El kg le sale a 7,81 €
El kg le sale a 9,31 €

antes:
1,49 €

C-302 
Albóndigas de 

Bacalao Caseras Bolsa 400 g

1’75
€

El kg le sale a 4,38 €
El kg le sale a 4,98 €

antes:
1,99 €

El kg le sale a 1,67 €

antes:
1,25 € El kilo sale

a 1,33 € 



Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo de 2018 en tiendas adscritas a la promoción.

C-5532 
Solomillo de Cerdo 

(500/650 g/pza.)

C-5510 
Alas de Pollo 

Adobadas Bolsa 1 kg

2’99
€

antes:
3,95 €

C-371 
Colas de Gambón 

sin Piel y Desvenadas

7’95
€

El kg le sale a 17,67 €
El kg le sale a 19,22 €

antes:
8,65 €

C-124 
Mejillones Cocidos 

Bolsa 300 g

2’50
€

El kg le sale a 8,33 €
El kg le sale a 9,30 €

antes:
2,79 €

C-54 
Cigalas Grandes 

(7/9 pzas.) Estuche 500 g

9’95
€

El kg le sale a 19,90 €
El kg le sale a 21,90 €

antes:
10,95 €

LA SEGUNDA UNIDAD AL

2ª Unidad desde 0,99€

50%GRAN
SURTIDO

EN PIZZAS

5’50
€/kg

antes:
5,99 €/kg

Bolsa 400 g
neto sin
glaseo



C-1060 Colas de Rape Limpias 
(80/150 g/pza.) Bolsa 640 g neto sin 
glaseado

Colas de rape limpias, sin 
cabeza y sin vísceras. Especial 
para parrilladas, salsas, guisos 
de patata etc

C-6001 Braseado de Verduras 
Bolsa 400 g

Una cuidada selección de las 
mejores verduras a la brasa, 
para disfrutar de forma sana 
de un plato sencillo y variado. 
Calentar al horno o a la parrilla.

SIEMPRE, SIEMPRE, CALIDAD
y los mejores precios

C-111 Cortadas de Emperador 
(Calidad Extra)

C-311 Muslitos de Mar 
(8 u.) Estuche 250 g

C-3169 Sepia Limpia (8/12 pzas./kg) 
Bolsa 640 g neto sin glaseado

C-300 Empanadillas de Atún 
(8 u.) Estuche 250 g

C-1343 Filetes de Sardina 
Empanados Bolsa 400 g

Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo   de 2018 en tiendas adscritas a la promoción.

1’29
€

El kg le sale a 5,16 €
El kg le sale a 6,72 €

antes:
1,68 € 0’89

€
El kg le sale a 3,56 €

El kg le sale a 3,96 €

antes:
0,99 € 9’99

€/kg
antes:
11,99 €/kg

2’49
€

El kg le sale a 3,89 €

6’95
€

El kg le sale a 8,69 €

2’65
€

El kg le sale a 6,63 €
1’49

€
El kg le sale a 3,73 €



C-706 Nata Montada 
Tarrina 500 ml

C-1988 Sorbete de Fresa al Cava 
C-1985 Sorbete de Limón al Cava 
Estuche 6 U.

Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo   de 2018 en tiendas adscritas a la promoción.

1’29
€

El kg le sale a 2,58 €
4’65

€
El kg le sale a 46,50 €

C-2509 Limón Relleno 120 ml
C-2509 Naranja Rellena 120 ml

C-2509 Piña Baby Rellena 160 ml

C-2510 Melón Relleno 160 ml
C-4413 Coco Relleno 160 ml

1’00
€

El Lt le sale a 8,33 €

1’49
€

El Lt le sale a 9,31 €

1’29
€

El Lt le sale a 8,06 €

SURTIDO DE FRUTAS HELADAS

C-1979 Kinder Blanco, C-1978 Tarta Red Velvet con Sirope Frutos del Bosque, 

C-1973 Vainilla Tocino Cielo, C-1972 Draculín, C-8634 Ferreto Rocher, C-1977 

Brownie & Cheese Cake, C-8632 Kinder Chocolate, C-1986 Nata con Nueces 

                                                           Caramelizadas, C-1974

                                                                   Sorbete de MandarinaC-1979 C-1978 C-1973 C-1972

C-1977C-8634
C-8632

C-1986 C-1974

HELADOS GOURMET 1 L

2’99
Bote

1000 ml

€/u



P.V.P. 4,99 € P.V.P. 4,99 €

32
PUNTOS

34
PUNTOS3,20 € 3,40 €

C-27232 
Vaso de Agua 315 c.c. (6 u.)

C-27233 
Vaso de Refresco 340 c.c. (6 u.)

720
PUNTOS

798
PUNTOS

Gratis Gratis
C-927232 C-927233

Precios válidos del 23 de abril al 13 de mayo   de 2018 en tiendas adscritas a la promoción.
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Su tienda especializada en alimentación congelada más próxima en:

TELÉFONO DE ATENCIÓN AL CLIENTE:

wwwwww.abordo.es.abordo.es
901 100 151 Encuéntranos en:

@abordocongeladosCONTENEDOR
AZUL

CUANDO NO ME NECESITES NO ME 
ARROJES AL SUELO, DEPOSITAME 
EN UN CONTENEDOR AZUL, GRACIAS
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ALBACETE:

C. Baños, 8 (exclusivista)

ALICANTE: 

Avd. Pintor Xavier Soler, 6
E.D.P. B-46715017

CASTELLÓN:

LA VALL D’UIXÓ: 
Avd. Corazón de Jesús, 42
VILA-REAL: 
Avd. Francisco Tárrega, 30

VALENCIA PROVINCIA:

ALAQUÀS: 
Avd. País Valenciano, 7

ALBORAIA: 
C. Racó de Sant Llorenç, 1 
(exclusivista)
ALBUIXECH: 
C. Jesús, 5 (exclusivista)
ALFAFAR:
C. Alcalde José Puertes, 10
BENIFAYÓ: 
C. San Roque, 2
CATARROJA: 
Avd. Rambleta, 40
GODELLA: 
Pol. Ind. d’Obradors, C. Fusters, 15
LA ELIANA:
C. General Pastor, 25 
(exclusivista) 
MANISES: 
C. Masia de la Cova, 44

MISLATA: 
C. Del Cid,12
MUSEROS: 
Avd. Constitución, esq. con 
Fco. de Vinatea, s/n
PUERTO DE SAGUNTO: 
C. Sepúlveda, 57
SEDAVÍ: 
C. Gómez Ferrer, 10
SILLA: 
Plz. Era de la Catarra, 2 bajo
(Esq. con Rambla Independencia)
SAGUNTO: 
Avd. Dr. Palos, 9
TORRENTE: 
C. Mosén Sagra, 10
XIRIVELLA: 
Avd. del Camí Nou, 91

YÁTOVA:
Avd. de la Diputación, 74 
(exclusivista)

VALÈNCIA CAPITAL:

C. Emilio Baró, 29
C. José Mª Mortes Lerma, 17
Plz. Jesús, 13
C. Oltá, 36
C. Poeta Mas y Ros, 84 
C. Reverendo José Noguera, 21

Hágase Socio del

Acumule puntos y consiga Menaje GRATIS

Club ABORDO


